
Helgkollo Alfa Beta Gamma

Resursstärkt mindre grupp Grupp för barn Grupp för ungdomar

Målgrupp Barn och ungdomar 7-12 alt 13-17 år Barn 7-12 år Ungdomar 13-17 år

Som behöver relatera en till en Som längtar efter kompisar
Som längtar efter kompisar och en 

grupptillhörighet

Verksamhetstyp Gruppverksamhet 11-12 helger/år för 

avlastning och färdighetsträning

Gruppverksamhet 11-12 helger/år för 

psykisk och social utveckling

Gruppverksamhet 11-12 helger/år för 

psykisk och social utveckling

Avlastning för hem och deltagare. 

Elementär-, grundträning för social 

samvaro

Ingå i ett gruppsammanhang Vara en viktig gruppmedlem

Arbeta med förutsättningar för 

relationer

Att få kompisar Att få kompisar och behålla dessa

Motverka en negativ psykisk och social 

utveckling

Främja en psykisk och social utveckling Främja en psykisk och social utveckling

Lära känna varandra och vad som 

händer inom oss

Upplevelse av att vara tillsammans, ha 

samma uppdrag.

Upplevelse av att vara tillsammans, ha 

samma uppdrag. Reflektera kring vad 

som händer mellan och inom oss.

Social träning och trygghetsövningar Att trygghet kan kännas igen som redan 

närvarande. Social träning.

Att trygghet kan kännas igen som redan 

närvarande. Ta ett medansvar för det 

social samspelet och bibehålla/ 

vidareutveckla förmågan även hemma 

och i skolan.

Motivera utifrån (ev belöningssystem) Motivera utifrån och inifrån. Alla har 

potentiellt tillgång till mening, mål och 

syfte.

Motivera inifrån. Alla har potentiellt 

tillgång till mening, mål och syfte.

Ha roligt, få kompisar Ha roligt, få kompisar Ha roligt, få kompisar

Platsantal Upp till 5 deltagare och 4 personal per 

grupp 

Upp till 10 deltagare och 4 personal per 

grupp 

Upp till 10 deltagare och 4 personal per 

grupp 

Grundpris Grundpris Grundpris 

Tillägg Alfa 

Magelungen Kolloverksamheter

BONDEGATAN 35  • 116 33  STOCKHOLM • TELEFON 08-556 93 190 • FAX  08-641 31 01 • ORG.NR 556489-1447

www.magelungen.com

info@magelungen.com

Fokus

Pris

http://www.magelungen.com/
mailto:info@magelungen.com

